Strategie Sekce pro podporu kojeni Ceské neonatologické
spolecnosti

Uvodni ustanoveni:
Sekce pro podporu kojeni je odbornou poradni sekci pfi Ceské neonatologické spoleénosti

Predseda sekce: prim. MUDr. Milena Dokoupilova
Mistopiredseda sekce: prim. MUDr. Hana Wiedermanova

Predmét Cinnosti:
Pfipravit strategii a koordinovat multioborovou spolupraci s cilem maximalni podpory
exkluzivniho a dlouhodobého kojeni a vyzivy matefskym mlékem v Ceské republice

Vychozi situace:

Ceskd neonatologicka spole¢nost (CNeoS) jednoznaéné souhlasi s doporuéenimi
WHO/UNICEF a maximalné podporuje programy a doporucené postupy pro podporu kojeni
véetné Baby Friendly Hospital Initiative (dadle BHFI) a Narodni strategie kojeni podle zasad
BFHI — 10 krok( k GUsp&inému kojeni. BFHI je v CR realizovdna non-profitnimi organizacemi,
které historicky spolupracovaly s CNeoS na riznych platformach a s réiznou intenzitou. V
uplynulém obdobi vSak doslo k zasadnim spolecenskym a medicinskym zménam, které
ovlivnily Uspésnost programi BFHI a vedly ke zhorSeni vysledkl v oblasti kojeni (napf.
narUstajici frekvence cisarskych rez(i, ambulantni porody, ¢asné propousténi novorozencd,
zmény v pristupu matek k problematice kojeni, zvySeni véku prvorodicek, gravidit po IVF
apod.). Vzhledem ke svému postaveni, odborné kvalité a moZnostem multioborové
spoluprace povazuje €NeoS za svoji povinnost zvy$eni podpory, odborné urovné a
multioborové spoluprace pro dosazeni maximalné moznych vysledki kojeni v CR. CNeoS by
méla byt hlavnim garantem programu podpory kojeni ve spolupraci se soucasnymi
neziskovymi zdravotnickymi i nezdravotnickymi organizacemi propagujici zdravou vyzivu a
BFH Iniciativu.

Cile:
 Intenzivni spoluprace s Gynekologicko-porodnickou spole¢nosti CR v oblasti
edukace matek, pripravy matek na porod a zavadéni postupl a technik
vedoucich k iniciaci laktace a plnému dlouhodobému kojeni

e Optimalizace postupl Narodni strategie na podporu kojeni podle zdsad BFHI —
10 kroku k uspésnému kojeni

e Dosazeni dobré a trvalé spoluprdce s poskytovateli nasledné péce o
novorozence (détské lékarstvi, PLDD a ostatni obory)

o Sbér epidemiologickych dat tykajicich se vyzivy matefskym mlékem a kojeni



Tvorba edukacnich a propagacnich materiala pro laickou i odbornou verejnost

Vzdélavani zdravotnickych i nezdravotnickych pracovnik(i v oblasti zdravé
vyzivy a kojeni

Edukace vSech zdravotnickych sloZek, které se podileji na podpore kojeni, v
dodrzovani Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad materského mléka v

plném znéni spolu s navazujicimi rezolucemi WHO a ve smyslu dokument
IBFAN.

Spolupracovat a iniciovat jednani o podpore kojeni jako podpory verejného
zdravi s MZ CR a MPSV CR, s poskytovateli zdravotnickych sluZeb a zdravotnimi
pojistovnami

Podpora darcovstvi materského mléka, pokud dité nemuize byt z rlznych
d@vod( kojeno. Podpora €innosti bank a sbéren materského mléka v CR



	Strategie Sekce pro podporu kojení České neonatologické společnosti
	Úvodní ustanovení:
	Předmět činnosti:
	Výchozí situace:
	Cíle:


