DOPORUCENY POSTUP CESKE VAKCINOLOGICKE SPOLECNOSTI A CESKE
NEONATOLOGICKE SPOLECNOSTI
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Uvod

Predcasné narozené déti (narozené pred dokoncenym 37. gestacnim tydnem) maiji zvySené
riziko ziskani ockovanim preventabilnich infekci a rozvoje jejich komplikaci. K hlavnim
rizikovym faktorim patfi absence transplacentdrné prenesenych materskych protilatek,
nezraly imunitni systém a pritomnost i |é¢ba kardiorespiracnich a event. neurologickych
komorbidit souvisejicich s nezralosti. Toto zvySené riziko neni omezené pouze na
novorozenecky a kojenecky vék, ale mlze pretrvavat i po prvnim roce Zivota ditéte.

Imunitni odpovéd na ockovaci latky je zavisla predevsim na chronologickém véku ditéte. Pro
nékteré antigeny mUzZe byt imunologickd odpovéd u pfedcasné narozenych déti v porovnani
s détmi donoSenymi nizsi, nicméné je i u nich dostatecna a poskytuje jim adekvatni ochranu.
Nizsi hladina a kratsi perzistence transplacentdrné prenesenych protilatek v obéhu snizuje
jejich moznou interferenci s vakcinami.

Bézné nezadouci reakce na vakcinaci pred¢asné narozenych déti jsou porovnatelné nebo
dokonce méné Casté nez u déti narozenych v terminu. Podle nékterych studii mohou ockovaci
latky u hospitalizovanych novorozencd velmi nizké a extrémné nizké porodni hmotnosti
pfechodné zplsobovat rekurenci nebo zvySeni cetnosti apnoickych pauz souvisejicich
s nezralosti. Tyto epizody vSak nemaji vliv na celkovy vyvoj ditéte a z hlediska maximalni
bezpeénosti se zdd byt vyhodou, pokud jsou zejména velmi rizikové déti ockovany jesté
v prubéhu hospitalizace s odpovidajicim monitoringem.

Doporuceni

Z dosavadnich poznatkl vyplyva, Ze nedonosené déti by mély byt v prevainé vétsiné pripadi
ockovany dle jejich chronologického véku. Pokud je dité jesté v 9. tydnu véku hospitalizovano,
je vhodné u néj zahdjit vakcinaci nebo tak ucinit co nejdfive po jeho propusténi. Zejména u
davkami jesté v prlbéhu hospitalizace a po dobu 48 hodin déti monitorovat (pulsni
oxymetrie). V pfipadé vyskytu nezadoucich ucink( lze zvazit i moznost podani dalsi davky
vakcinace za hospitalizace.

K o¢kovani by mély byt pouzité stejné vakciny jako u déti donosSenych:

e kombinovana ockovaci latka proti tetanu, difterii, pertusi, virové hepatitidé B,
poliomyelitidé a infekcim vyvolanym H. influenzae typ b (tzv. hexavakcina)

e konjugovana pneumokokova vakcina



2

éNEOS DOPORUCENY POSTUP CESKE VAKCINOLOGICKE SPOLECNOSTI A CESKE

NEONATOLOGICKE SPOLECNOSTI

® meningokokové vakciny
e rotavirova vakcina
e od 6 mésicll véku vakcina proti chfipce a proti covidu-19

Soucasné by meéla byt predc¢asné narozenym détem poskytnuta pasivni imunizace proti
infekcim vyvolanym respiracné syncytialnim virem podle aktualné platného doporuceni.

Doporuceni k jednotlivym ockovacim latkam
Hexavakcina

Imunitni odpovéd na hexavakcinu je u predcasné narozenych déti dostatecna a je jimi dobre
tolerovana.

Ockovani by mélo probihat ve schématu 3+1, a to od 8 tydn( chronologického véku (nejdtive
ve véku 56 dni), s intervaly 4-8 tydn( mezi prvni a druhou, resp. druhou a treti davkou.
Posilujici davka se aplikuje ve 12 mésicich véku, a to minimalné 6 mésicli po podani treti davky.
Retrospektivné je mozné uznat i davku v intervalu nejméné 4 mésice. Posilujici davka podana
v intervalu kratSim neZ 4 mésice od 3. davky neni platna a je nutné ji opakovat nejdfive 6
mésicl od jeji podani.

Ockovani proti virové hepatitidé B u pfedcasné narozenych déti HBsAg pozitivnich matek a
matek s HBsAg neznamym stavem se provadi podle platnych doporuéeni prvni davkou do 12
hodin po narozeni, ndsledujici davka by méla byt poddna v 6 tydnech véku (nejdfive ve véku
42 dni) v rdmci zahdjeného ockovani hexavakcinou.

Dalsi doporucend ockovani

U pfedcasné narozenych novorozencl je stejné jako u déti donosenych doporuceno i ockovani
proti dal§im nemocem, a to vidy v souladu s aktudlnim doporucenim CVS. Vzhledem k tomu,
Ze jednotlivda doporuceni se prlibézné méni, nejsou podrobna schémata soucasti tohoto
doporu¢eného postupu. Aktudlné platnd doporuceni jsou uvedena na strankach CVS a
odkazech uvedenych nize.

Konjugovana pneumokokova vakcina

PfedCasné narozené déti maji z dlvodi neurologickych, respiracnich, kardidlnich nebo
imunologickych komorbidit vyznamné zvysené riziko komplikaci pneumokokovych infekci.
Odpovéd na ockovani konjugovanymi pneumokokovymi vakcinami je u pfed¢asné narozenych
déti dostatecnd a je mozné je zahdjit od 8 tydn( chronologického véku (nejdfive ve véku 56
dni).

Meningokokové vakciny

Vrchol incidence invazivhich meningokokovych onemocnéni vyvolanych N. meningitidis
séroskupiny B je v CR kolem véku 5 mésich. CVS doporuduje zahajeni ockovani v co
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nejcasnéjsim véku, od 8 tydnl chronologického véku (nejdfive ve véku 56 dni), a to i u
pfedcasné narozenych déti.

Rotavirové vakciny

PfedCasné narozené déti by mély byt oCkované rotavirovymi vakcinami podle platného
doporuéeni CVS. Pokud je dité v 6 tydnech je$té hospitalizovano, je moZné je ockovat pfi
propusténi ze zdravotnického zafizeni nebo se ockuje bezprostfedné po propusténi.

Vakciny proti chfipce a covidu-19

PfedCasné narozené déti maji z dlvodl cetnych komorbidit zvySené riziko respiracnich
infekénich onemocnéni a mély by byt od véku 6 mésicl ockované proti chfipce a proti covidu-
19 podle aktualné platnych doporuceni CVS.

BCG vakcinace

Novorozenci s indikaci BCG vakcinace mohou byt oc¢kovani nejdrive po dosaZzeni 31. gestacniho
tydne. BCG vakcinace by neméla byt divodem k odkladani aplikace vySe uvedenych
ockovacich latek.

Zaveér

Ceska vakcinologickd spoleénost a Ceskd neonatologickd spoleénost CLS JEP podporuji
zahdjeni ockovani nedonosenych novorozencl jesté pred propusténim ze zdravotnického
zafizeni, pokud je spIlnén minimalni vék pro podani vakciny, dité nevyzaduje intenzivni péci a
je klinicky stabilizované. Pokud dité neni o¢kované béhem hospitalizace, propoustéci zprava
by méla obsahovat jasné doporuceni k fadné a v€asné vakcinaci po jeho propusténi.

Key message:

o CNeoS a CVS doporucuji zahdjit ockovani nedonosenych novorozencd dle
chronologického véku.

e Zahajeni ockovani jesté za hospitalizace je pro velmi rizikové déti vyhodou.

e Jasné doporuceni k ockovani pred¢asné narozenych novorozencl by mélo byt soucasti
propoustéci zpravy.
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